
Gaby Schmid, Wanderleiterin BAW/BWL  081 252 28 82 / 079 743 01 94  
www.alpenvielfalt.ch  soldanella67@gmx.ch 

Alpenvielfalt – geführte vielseitige Wanderungen 
 

 

Sonntag, 30. Oktober 2011 
 

Bergün - Preda – Lai da Palpuogna – Preda 
1373 1789 1918  
 

 

Marschzeit ca. 3 1/2 Std.  
 

Aufstieg ca. 600 Hm 
Abstieg ca. 180 Hm 
 
Treffpunkt 10.15 h Bergün, am Bahnhof (Chur ab 8.58 h) 
Rückfahrt ab Preda mit RhB 15.30 h od. 16.30 h nach Chur / Ankunft in Chur 17.03 h od. 18.03 h 

 

Ausrüstung Wanderausrüstung (warme Sachen; es könnte kühl sein!) 
 

Verpflegung aus dem Rucksack 
 

Teilnehmende max. 12 Personen 
 

Anmeldung bis 28. Oktober 2011 per mail, Anmeldeformular oder Telefon 
 

Spezialpreis CHF 20.-- p.P. exkl. Bahnfahrt 
 

 
Wandern im Spätherbst: farbenfroh, mühelos, sinnlich 
 
Eine Talwanderung im Spätherbst – nicht nur für „Bähnler“ ein Augenschmaus! 
 
Wir wandern durch das sehenswerte Dorf Bergün, vorbei am Bergüner Campingplatz und dann 
teils der bekannten Albula-Linie entlang. Der Weg ist abwechslungsreich und wir entdecken die 
bekannte Gegend so mal von einer anderen Perspektive aus. Vom Dörfchen Naz aus sehen wir 
schon Preda und geniessen die Hochebene bis es etwas steiniger und steiler hinauf zum 
wunderschönen Lai da Palpuogna geht. Der Platz, die Ruhe, die Luft - einfach traumhaft. Hier 
packen wir unser Zmittag aus.  
Später wandern wir auf der anderen Talseite in ca. 30 Min. hinunter nach Preda zum Bahnhof. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Naz 
 
   Lai da Palpuogna 


